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Пояснительная записка 

Направленность программы – Художественно-эстетическое  развитие 

( лепка) 

Нормативные основания разработки Рабочей программы 

Данная Рабочая программа (далее - Программа) разработана в соответствии 
с: 

 Федеральный закон Российской Федерации ОТ 29.12.2012 N 
273-ФЗ (ред. от 02.07.2021)"Об образовании в Российской 
Федерации" 

 ФЗ от 31.07.2020 г. № 304 –ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Порядок разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ, утверждённым приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 
2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809), 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидимиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

 ФГОС ДО, утверждённым приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155, с 
изменением, внесенным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21 января .2019 г. № 31, 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(далее - ФОП),  утвержденная приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 

 Устав МБДОУ детский сад № 14 «Аленушка»  
 ОП МБДОУ детский сад № 14  «Аленушка» 

 

Условия реализации: 
Объем программы составляет 17 (академических) часов, занятия проводятся 
1 раз в две недели по 30 минут. 
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Лепка: 
 педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать 

для создания образов предметов, объектов природы, сказочных 
персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; умение 
передавать форму основной части и других частей, их 
пропорции, позу, характерные особенности изображаемых 
объектов; обрабатывать поверхность формы движениями 
пальцев и стекой.  

 Продолжает формировать у детей умение передавать 
характерные движения человека и животных, создавать 
выразительные образы (птичка подняла крылышки, 
приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети 
делают гимнастику — коллективная композиция).  

 Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, 
развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 
предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, 
движений, деталей. 

 Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей 
навыки декоративной лепки; учит использовать разные способы 
лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку.  

 Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор 
стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина 
предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные 
композиции. 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Дата Тема занятия Объём в часах Примечание 

 

10.09.2025 

 

 

 

 

 

 

 

24.09.2025 

 

 

 

 

 

 

08.10.2025 

 

 

 

Занятие № 1. Тема: «Фрукты для игры в 
магазин». 

Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. 
стр.32. 
  

 

Занятие № 2. Тема: «Корзина с 
грибами».   

Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. 
стр.34. 
 

Занятие № 3. Тема: «Девочка играет в 
мяч».    

Т.С. Комарова «Изобразительная 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

1 час 
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22.10.2025 

 

 

 

 

 

 

12.11.2025 

 

 

26.11.2025 

 

 

 

 

 

10.12.2025 

 

 

 

 

 

 

 

24.12.2025 

 

 

 

 

 

21.01.2026 

 

 

 

 

 

 

 

04.02.2026 

 

 

 

 

 

 

18.02. 2026 

 

 

деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. 
стр.42. 
 

Занятие № 4. Тема: Лепка по замыслу 
«Фигура человека в движении».   
 Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. 
стр.43.  
 

Занятие № 5. Тема: Коллективная лепка 
«Дары осени».  
 

Занятие № 6. Тема: «Ребенок с 
котенком». Т.С. Комарова 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» Подготовительная к 
школе группа. стр. 52. 

 

Занятие № 7. Тема: «Девочка и мальчик 
пляшут».  
Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. стр. 
61. 

 

 

Занятие № 8. Тема: Дед Мороз».  
Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. стр. 
64-65. 

 

Занятие № 9. Тема: «Как мы играем 
зимой». Т.С. Комарова 
«Изобразительная деятельность в 
детском саду» Подготовительная к 
школе группа. стр. 70-71. 

 

 

Занятие № 10. Тема: «Петух».  
Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

Подготовительная к школе группа. стр. 
73-74. 

 

 

Занятие № 11. Тема: «Пограничник с 
собакой».  

Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

1 час 
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04.03.2026 

 

 

 

 

 

 

18.03.2026 

 

 

 

 

 

08.04.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

22.04. 2026 

 

 

 

 

 

 

06.05. 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

20.05.2026 

 

Всего часов: 

Подготовительная к школе группа. стр. 
74. 

 

Занятие № 12. Тема: «Лепка сценки из 
сказки «По щучьему велению».  
Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. стр. 
81. 

 

 

Занятие № 13. Тема: «Декоративная 
пластина».  

Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. стр. 
85. 

Занятие № 14. Тема: «Лепка по замыслу 
«Космос».  
Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. стр. 
92-93.  

 

 

 

Занятие № 15. Тема: «Персонаж 
любимой сказки».  
Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. стр. 
87-88. 

 

Занятие № 16. Тема: «Няня с 
младенцем».  
Т.С. Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду» 
Подготовительная к школе группа. стр. 
93-94. 

 

 

 

Занятие № 17. Диагностическое. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 час 

 

 

 

 

 

 

     1 час 

17 часов 

 

 

Список литературы Методические пособия: 

 Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 
школе группа. Мозаика-Синтез М. 2014.П МБДОУ детского сада № 14 «Аленушка» 
ФОП. 
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