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Пояснительная записка 

 

Направленность программы – познавательно-исследовательское развитие( 
ознакомление с предметным и социальным окружением) 

 

Нормативные основания разработки Рабочей программы 

Данная Рабочая программа (далее - Программа) разработана в соответствии 
с: 

 Федеральный закон Российской Федерации ОТ 29.12.2012 N 273-ФЗ 
(ред. от 02.07.2021)"Об образовании в Российской Федерации" 

 ФЗ от 31.07.2020 г. № 304 –ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Порядок разработки и утверждения федеральных основных 
общеобразовательных программ, утверждённым приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 
2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 
Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809), 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидимиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

 ФГОС ДО, утверждённым приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155, с 
изменением, внесенным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 21 января .2019 г. № 31, 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
(далее - ФОП),  утвержденная приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 

 Устав МБДОУ детский сад № 14 «Аленушка»  
 ОП МБДОУ детский сад № 14  «Аленушка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

Месяц Название темы 
Дата 

занятия 

Сентябрь 

Знакомство с глиной и пластилином 03.09.2025 

Занятие 1 Палочки 10.09.2025 

Занятие 2 Разные цветные мелки 17.09.2025 

Занятие 3 Бублики 24.09.2025 

Октябрь 

Занятие 4 Колобок 01.10.2025 

Занятие 5 Подарок любимому щенку 08.10.2025 

Занятие 6 Лепка по замыслу 15.10.2025 

Занятие 7 Крендельки 22.10.2025 

Ноябрь 

Занятие 8 Пряники 05.11.2025 

Занятие 9 Лепка по замыслу 12.11.2025 

Занятие 10 Лепка печенья 19.11.2025 

Занятие 11 Лепешки большие и маленькие 26.11.2025 

Декабрь 

Занятие 12 Лепка по замыслу 03.12.2025 

Занятие 13 Лепка погремушка 10.12.2025 

Занятие 14Лепка башенка 17.12.2025 

Занятие 15 Мандарины и апельсины 24.12.2025 

Январь 

  

Занятие 16 Вкусные гостинцы на день рождения 
Мишки 

14.01.2026 

Занятие 17 Маленькие куколки гуляют на снежной 
поляне 

21.01.2026 

Занятие 18 Слепи свою любимую игрушку 28.01.2026 

Февраль 

Занятие 19Воробушки и кот 04.02.2026 

Занятие 20 Самолеты стоят на аэродроме 11.02.2026 

Занятие 21 Лепка по замыслу 18.02.2026 

Занятие 22 Большие и маленькие птицы на 
кормушке 

25.02.2026 

Март 

Занятие 23 Неваляшка 04.03.2026 

Занятие 24 Маленькая Маша 11.03.2026 

Занятие 25 Угощения для кукол, мишек и зайчиков 18.03.2026 



 

 

Апрель 

Занятие 26 Мишка-неваляшка 01.04.2026 

Занятие 27 Зайчик 08.04.2026 

Занятие 28 Красивая птичка 15.04.2026 

Занятие 29 Миска трех медведей 22.04.2026 

Занятие 30 Диагностика 29.04.2026 

Май 

Повторение пройденного материала 06.05.2026 

Повторение пройденного материала 13.05.2026 

Игровое контрольно - диагностическое занятие  20.05.2026 

27.05.2026 

ИТОГО: 35 занятий  
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