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Пояснительная записка

Направленность  программы  –  познавательное  развитие(  формирование
элементарных  математических  представлений).Понятие  развитие
математических  способностей  включает  взаимосвязанные  и
взаимообусловленные  представления  о  пространстве,  форме,  величине,
времени, количестве, их свойствах и отношениях, которые необходимы для
формирования в процессе овладения и выполнения тех видов деятельности,
для которых они необходимы.

Нормативные основания разработки Рабочей программы
Данная Рабочая программа (далее - Программа) разработана в соответствии 
с:

 Федеральный закон Российской Федерации ОТ 29.12.2012 N 273-ФЗ
(ред. от 02.07.2021)"Об образовании в Российской Федерации"

 ФЗ от 31.07.2020 г. № 304 –ФЗ «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об образовании в Российской Федерации»;

 Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобра-
зовательных программ, утверждённым приказом Министерства просве-
щения  Российской  Федерации  от  30  сентября  2022  г.  №  874  (за-
регистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 но-
ября 2022 г., регистрационный № 70809),

 СанПиН  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидимиологические  требования  к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28

 ФГОС ДО, утверждённым приказом Министерства образования и нау-
ки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155, с изменением,
внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федера-
ции от 21 января .2019 г. № 31,

 Федеральная  образовательная  программа  дошкольного  образования
(далее  -  ФОП),   утвержденная  приказом Министерства  просвещения
Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028

 Устав МБДОУ детский сад № 14 «Аленушка» 
 ОП МБДОУ детский сад № 14 «Аленушка»

Математические представления 6-7 лет:
педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и яв-
лений  окружающего  мира  математические  способы  нахождения  решений:
вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помо-
щью условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов
и другое;

2



в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения
считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух
меньших в пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает
умение составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и
вычитание;
обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах,
совершенствует  умение  выделять  структуру  геометрических  фигур  и
устанавливать  взаимосвязи  между  ними.  Педагог  способствует
совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним
структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырех-
угольники и тому подобное), овладению различными способами видоизмене-
ния геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое;
формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем
веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отноше-
ний между мерой и результатом измерения. 
Педагог  закрепляет  умения  ориентироваться  на  местности  и  показывает
способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на стра-
нице тетради в клетку. 
Формирует представления о календаре как системе измерения времени, раз-
вивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью до
четверти часа.

Условия реализации:
Объем программы составляет 68 (академических) часов, занятия про-
водятся 2 раза в неделю по 30 минут.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Дата Тема занятия Объём в часах Примечание

03.09.2024

06.09. 2024

10.09. 2024

Занятие №1.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.17-18.

Занятие № 2.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.18-20.

Занятие № 3.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.20-21

1 час

1 час

1 час
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13.09.2024

17.09.2024

20.09.2024

24.09.2024

27.09.2024

01.09.2024

04.10.2024

08.10.2024

11.10.2024

15.10.2024

Занятие № 4.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.21-23.

Занятие № 5.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.24-25.

Занятие № 6.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.25-27.

Занятие № 7.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.27-30.

Занятие № 8.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр. 30-32.

Занятие № 9.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.32-33.

Занятие № 10.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.34-35.

Занятие № 11.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр. 36-38.

Занятие № 12.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.38-41.

Занятие № 13.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.41-44.

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час
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18.10.2024

22.10.2024

25.10.2024

05.11.2024

08.11.2024

12.11.2024

15.11.2024

19.11.2024

22.11.2024

26.11.2024

Занятие № 14.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.44-46.

Занятие № 15.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.46-48.

Занятие № 16.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.48-51.

Занятие № 17.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.51-53.

Занятие № 18.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.54-55.

Занятие № 19
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.55-58.

Занятие № 20.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.58-61.

Занятие № 21.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.61-64.

Занятие № 22.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.64-66.

Занятие № 23.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.67-69.

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час
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29.11.2024

03.12.2024

06.12.2024

10.12.2024

13.12.2024

17.12.2024

20.12.2024

24.12.20234

27.12.2024

10.01.2025

Занятие № 24.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр. 69-71.

Занятие № 25.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.71-73.

Занятие № 26.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.73-76.

Занятие № 27.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.76-77.

Занятие № 28.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.77-80.

Занятие № 29.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.80-83.

Занятие № 30.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.83-85.

Занятие № 31.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.85-88.

Занятие № 32.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.88-90.

Занятие № 33.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.90-93.

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час
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14.01.2025

17.01.2025

21.01.2025

24.01.2025

28.01.2025

31.01.2025

04.02.2025

07.02.2025

11.02.2025

14.02.2025

Занятие № 34.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.93-94.

Занятие № 35.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.95-96.

Занятие № 36.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.96-98.

Занятие № 37.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.98-100.

Занятие № 38.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.100-

101.

Занятие № 39.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.101-

103.

Занятие № 40.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.103-

106.

Занятие № 41.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.106-

109.

Занятие № 42.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.109-

111.

Занятие № 43.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час
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18.02.2025

21.02.2025

25.02.2025

28.02.2025

04.03.2025

07.03.2025

11.03.2025

14.03.2025

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.111-

113.

Занятие № 44.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.114-

115.

Занятие № 45.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.116-

117.

Занятие № 46.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.118-

120.

Занятие № 47.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.120-

122.

Занятие № 48.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.123-

125
Занятие № 49.

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование
элементарных математических представлений»

Подготовительная к школе группа. Стр.126-
128.

Занятие № 50.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.128-

130.

Занятие № 51.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр. 130-

132.

Занятие № 52.

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час
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18.03.2025

21.03.2025

01.04.2025

08.04.2025

11.04.2025

15.04.2025

18.04.2025

22.04.2025

25.04.2025

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование
элементарных математических представлений»

Подготовительная к школе группа. Стр. 132-
134.

Занятие № 53.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.134-

136.

Занятие № 54.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.136-

137.

Занятие № 55
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.138-

140

Занятие № 56.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.140-

143

Занятие № 57.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. Стр.143-

145

Занятие № 58.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.145-147

Занятие № 59.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.147-149

Занятие № 60.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.149-151

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

9



29.04.2025

06.05.2025

13.05.2025

16.05.2025

20.05.2025

23.05.2025

27.05.2025

Занятие № 61.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.151-153

Занятие № 62.
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование

элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.153-155

Занятие № 63.
 Работа  по  закреплению  пройденного
материала  по  теме  «Количество  и  счет».
Дополнительный материал.
И.А.Помораева,  В.А.Позина  «Формирование
элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.156.

Занятие № 64.
 Работа  по  закреплению  пройденного
материала по теме: «Величина».
Дополнительный материал.
И.А.Помораева,  В.А.Позина  «Формирование
элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.157

Занятие № 65. 
Работа  по  закреплению  пройденного
материала по теме: «Форма». Дополнительный
материал.
И.А.Помораева,  В.А.Позина  «Формирование
элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.157.

Занятие № 66.
 Работа  по  закреплению  пройденного
материала  по  теме:  «Ориентировка  в
пространстве». Дополнительный материал.
И.А.Помораева,  В.А.Позина  «Формирование
элементарных математических представлений»
Подготовительная к школе группа. стр.158

Занятие № 67. 
Работа  по  закреплению  пройденного
материала  по  теме:  «Ориентировка  во
времени»  Дополнительный материал.
И.А.Помораева,  В.А.Позина  «Формирование
элементарных математических представлений»

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час

1 час
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30.05.2025

Всего 
часов:

Подготовительная к школе группа. стр.158.

Занятие №68
Диагностика

68 часов

Список литературы

          Методические пособия: 
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 
представлений» Подготовительная к школе группа. М.:Мозайка-Синтез, 2015.
ОП МБДОУ детского сада № 14 «Аленушка», ФОП .
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