
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 
детский сад общеразвивающего вида №14 «Аленушка»

Утверждаю
Заведующий МБДОУ 
детский сад № 14 «Аленушка»

____________Е.Х. Бабасинян

Расписание (НОД)  занятий  на 2024-2025 учебный год

1-ая Младшая группа (2-3 года)

Дни недели Вид занятия
Понедельник 1.Физическая культура

(в помещении) 09.00-09.10

2.  Рисование  09.20-09.30
Вторник 1.Развитие речи  09.00-09.10

0  2.Музыка09.30-09.40
Среда 1.ФЭМП      09.00-09.10

2.Лепка       09.30-09.40
Четверг 1. 1.  Ознакомление  с  природой/  Ознакомление  с

предметным и социальным окружением
09.00-09.10

2. Музыка   09.30– 09.40
Пятница 1. 1. Физическая культура

2. (в помещении) 09.00-09.10
3.
4. 2.Сенсорное развитие 09.20-09.30

В неделю всего: 10 занятий 
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Расписание (НОД) занятий  на 2024-2025 учебный год

2-ая  Младшая группа(3-4 года)

Дни недели Вид занятия
Понедельник 2. 1.Ознакомление с природой/ Ознакомление с 

предметным и социальным окружением
3. 09.00- 09.15
4.

2.Физическая культура
(в помещении)   09.35-0.9.50

Вторник 1.Музыка 09.00-09.15

2.Развитие речи     09.30-09.45
Среда 5. 1. ФЭМП

09.00-09.15

2. Рисование /Аппликация 09.30-09.45
Четверг 1.Музыка 09.00-09.15

2.Физическая культура 
(на воздухе)11.25-11.40

Пятница 1.Лепка/Конструирование
09.00-09.15

2.Физическая культура
 (в помещении) 09.35-09.50

В неделю всего: 10 занятий
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Расписание (НОД) занятий на 2024-2025 учебный год

СРЕДНЯЯ ГРУППА  (4-5 лет)

Дни недели Вид занятия 
Понедельник 1. Ознакомление с природой/ Ознакомление с 

предметным и социальным окружением
09.00-09.20
2. Аппликация09.30-09.50

Вторник 6. 1.Музыка
09.00-09.20
2. Развитие речи
09.30-09.50
3. Физическая культура 
 (в помещении) 15.40-16.00

Среда 1. Физическая культура 
 (в помещении) 
09.00-09.20
2. Конструирование
09.40-10.00

Четверг 1. ФЭМП
09.00-09.20

2. Эмоциональное развитие /Основы безопасного 
поведения
09.30-09.50

Пятница 1. Музыка
09.00-09.20
2. Рисование
09.30-09.50
3.Физическая культура
(на воздухе) 10.10-10.30

В неделю всего: 12 занятий 
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Расписание (НОД)занятий на 2024-2025 учебный год

СТАРШАЯ ГРУППА  (5-6 лет)

Дни недели Вид занятия 
Понедельник 7. 1.Музыка

8. 09.00-09.25
2. Ознакомление с природой/ Ознакомление с 
предметным и социальным окружением
09.35- 10.00
3. Физическая культура
(в помещении)15.40-16.05

Вторник 1.Развитие речи
09.00-09.25
2.Аппликация /Лепка09.35-10.00

Среда 1.ФЭМП 09.00-09.25
2.Рисование09.35-10.00
3. Физическая культура
(на воздухе) 10.10-10.35

Четверг 1.Музыка09.00-09.25

2. Конструирование09.35-10.00

Пятница 1. Физическая культура
( в помещении)
09.00-09.25
2.Развитие речи
 09.35-10.00
3.Эмоциональное развитие /Основы безопасного 
поведения15.40-16.05

В неделю всего: 13 занятий
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Расписание (НОД)занятий  на 2024-2025 учебный год

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  № 1 (6-7 лет)  

Дни недели Вид занятия
Понедельник 1. Развитие речи 

09.00-09.30
2. Рисование 09.40-10.10
3.Эмоциональное развитие /Основы безопасного 
поведения
10.20-10.50

Вторник 1.ФЭМП
09.00-09.30
2. Музыка
09.40-10.10
3.Физическая культура 

5.  (в помещении) 16.15-16.45

Среда 1. Ознакомление с природой/ Ознакомление с 
предметным и социальным окружением
09.00-09.30
2. ФЭМП 09.40-10.10

3. Физическая культура 
(в помещении)10.45-11.15

Четверг 1. Развитие речи /Фронтальное логопедическое 
09.00-09.30
2. Аппликация-лепка09.40-10.10
3.Конструирование 15.40-16.10

Пятница 1 Рисование 09.00-09.30
2.Музыка 09.40-10.10
3.Физическая культура (на воздухе)11.15-11.45

В неделю всего: 15 занятий
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Расписание (НОД) занятий  на 2024-2025 учебный год

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА  №2 (6-7 лет)  

Дни недели Вид занятия
Понедельник 1. Развитие речи / Фронтальное логопедическое

09.00-09.30
2. Музыка09.40-10.10
3.Физическая культура 
 (в помещении) 16.15-16.45

Вторник 1.ФЭМП09.00-09.30
2. Аппликация/Лепка  09.40-10.10
3.Эмоциональное развитие /Основы безопасного 
поведения
10.20-10.50

Среда 1.Рисование
09.00-09.30
2. Физическая культура 
(в помещении)09.40-10.10

3. Ознакомление с природой/ Ознакомление с 
предметным и социальным окружением
10.45-11.15

Четверг 1. Развитие речи 09.00-09.30
2. Музыка09.40-10.10
3.Конструирование 15.40-16.10

Пятница 1.ФЭМП09.00-09.30
2. Физическая культура (на воздухе)09.40-10.10
3.Рисование 11.15-11.45

В неделю всего: 15 занятий
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